
ÉPARGNER ET DÉPENSER MUSEEDELABANQUEDUCANADA.CA/APPRENDRE

Liste de prix 
pour les dépenses

ARTICLE PRIX

Téléviseur intelligent à DEL 65 pouces 899,99 $

Tablette 799,99 $

Console de jeu de réalité virtuelle 630,25 $

Abonnement annuel à un centre sportif ou à une station de ski 515,49 $

Guitare électrique 314,65 $

Fauteuil poire 222,91 $

Machine karaoké Bluetooth 109,99 $

Repas au restaurant en famille 85,69 $

Patins à glace 84,99 $

Appareil photo instantané 75,24 $

Maquillage complet 61,23 $

Manteau d’hiver 59,97 $

Montre intelligente pour enfant 49,99 $

Hamac 49,99 $

Repas en famille (restauration rapide) 46,94 $

Stylo 3D 42,33 $

Pantoufles confortables 39,99 $

Chaussures de course 34,98 $

Marqueurs de tatouage temporaire 28,80 $

Lampe à lave 28,12 $

Trousse de teinture 23,57 $

Jeu de construction (petits blocs) 23,12 $

Carnet de croquis et crayons 19,99 $

Boule volante 19,97 $

Livre de poche 14,06 $

Collier 13,99 $

Chouchou 4,99 $

Biscuits 3,78 $

Canette de boisson gazeuse 2,50 $

Barre de chocolat 2,49 $
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Suivi des dépenses et de l’épargne 

Ronde 1 
Notez vos dépenses et votre épargne 
à chaque ronde. Indiquez aussi 
vos achats et vos économies sur la 
dernière feuille. 

= 61,23 $ 

= 2,50 $ 

REVENUS 
Argent gagné 100 $ 

DÉPENSES 
Article Coût 

$ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

Total des dépenses = $ 

$ 

100 $ 

Argent épargné 

Argent gagné 

Total des dépenses + l’argent 
épargné 

$ 

Restant pour le prochain ronde 
(Argent gagné - total des dépenses + 
l’argent épargné) 

= 

Ronde 2 Ronde 3 
REVENUS 
De la ronde précédente $ 

Argent gagné + 200 $ 

Total des revenus = $ 

DÉPENSES 
Article Coût 

$ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

Total des dépenses = $ 

$ 

$ 

Argent épargné 

Total des revenus (ci-dessus) 

Total des dépenses + 
l’argent épargné 

$ 

Restant pour le prochain ronde 
(Argent gagné - total des dépenses + 
l’argent épargné) 

= 

REVENUS 
De la ronde précédente $ 

Argent gagné + 300 $ 

Retrait de l’épargne $ 

Gagner en vendant des trucs $ 

Total des revenus = $ 

DÉPENSES 
Article Coût 

$ 

+ $ 

+ $ 

Total des dépenses = $ 

$ 

$ 

Argent épargné 

Total des revenus (ci-dessus) 

Total des dépenses + 
l’argent épargné 

$ 

Restant pour le prochain ronde 
(Argent gagné - total des dépenses + 
l’argent épargné) 

= 
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Suivi des dépenses et de l’épargne 

Ronde 4 Ronde 5 
REVENUS 
De la ronde précédente $ 

Argent gagné + 400 $ 

Total des revenus = $ 

REVENUS 
De la ronde précédente $ 

Argent gagné + 500 $ 

Retrait de l’épargne + $ 

Total des revenus = $ 

DÉPENSES 
Article Coût 

$ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

Total des dépenses = $ 

DÉPENSES 
Article Coût 

$ 

+ $ 

+ $ 

+ $ 

Total des dépenses = $ 

Argent épargné $ 

Total des revenus (ci-dessus) $ 

Total des dépenses + 
l’argent épargné 

Restant pour le prochain ronde 
(Argent gagné - total des dépenses + 
l’argent épargné) 

= 

1 

2 

3 

4 

5 

Ronde Économies totales 

$ 

+/-

$ 

+/-

$ 

+/-

$ 

+/-

$ 
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Profils des personnages 

Poulpi 

Touffu 

Poulpi est un kraken qui vit avec ses parents dans le nord de 
l’océan Atlantique. Il a 150 ans, soit environ 10 ans en années 
humaines. Il aime raconter de mauvaises blagues. Sa préférée 
est la suivante : « À quel moment un kraken se brûle-t-il le bout 
des tentacules? Chaque fois qu’il krak-une allumette! ». Poulpi 
passe le plus clair de son temps à pêcher, à couler des navires et 
à chercher des trésors engloutis. Il découvre environ 20 $ d’or par 
semaine ! Poulpi trouve l’océan Atlantique Nord un peu froid, mais 
il est trop gêné de mettre des gants sur ses tentacules comme les 
autres petits krakens. Il espère épargner de l’argent pour s’acheter 
une nouvelle couverture lestée pour dormir. 

Toufu est un chaton. Il vit à temps plein avec ses parents dans 
leur maison de Charlottetown, à l’Île-du-Prince-Édouard. Il ne 
leur paie pas de loyer. Ses parents lui donnent une allocation de 
70 $ par mois. Mais il pense que s’il est très mignon, il pourra 
les convaincre d’augmenter ce montant de 5 $. Il mange de la 
nourriture sèche et humide pour chaton. Il aimerait avoir plus 
de friandises, et peut-être aussi d’autres types de friandises. 
Plus tard, il aimerait avoir un grand « patio pour chat » avec 
un hamac. Il sait qu’il devra bientôt aller chez le vétérinaire. 
Sa stérilisation est déjà comprise dans les frais de l’organisme 
d’adoption, mais il devra recevoir ce que ses humains appellent 
des « vaccins » qui coûtera environ 200 $. 
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Profils des personnages 

Ash 

Ravi 

Ash a 15 ans. Elle vit dans une maison avec sa mère et son 
beau-père, à Thunder Bay, en Ontario. Ashley a appris le piano 
et la couture avec sa mère, et les arts avec son beau-père. 
Elle ne gagne pas beaucoup d’argent avec ses peintures. Elle 
peint surtout pour s’exprimer. Elle aimerait vraiment acheter un 
ensemble de peintures acryliques professionnelles, un chevalet de 
voyage et quelques grandes toiles. Elle aime aller au cinéma avec 
ses amis; ils y vont généralement une fois par mois. Le dimanche 
et le mardi soir, elle donne des cours de piano aux enfants de 
la région. Actuellement, elle a 10 élèves. Elle coud des jupes à 
rubans avec sa mère. Sa mère tient généralement un kiosque 
lors des pow-wow en été. Elle y vend donc certaines de ses 
jupes. Elle en vend aussi dans la boutique en ligne de sa mère. Elle 
en vend généralement environ six par an. Elle aimerait vraiment 
avoir sa propre machine à coudre pour ne pas avoir à utiliser celle 
de sa mère et ainsi faire plus de jupes. 

Ravi a 13 ans. Il vit avec sa famille à Calgary, en Alberta. 
Chaque semaine, ses parents lui donnent de l’argent de poche. 
Comme la mère de Ravi travaille par quarts, il peut souvent 
gagner de l’argent en efectuant des tâches supplémentaires 
ou en gardant sa petite sœur. Ravi aime le hip-hop. Il fait 
partie d’une troupe de danse dans un studio local, où il a des 
cours trois fois par semaine. Il aimerait bientôt acheter de 
nouvelles chaussures pour la danse. Ravi promène le chien de 
sa voisine tous les jours après l’école; elle lui donne de l’argent 
en contrepartie. Ravi aime aussi beaucoup les jeux vidéo et 
économise pour s’acheter une console de jeu portable. Il a déjà 
économisé 100 $. Parfois, Ravi aime retrouver ses amis la fn 
de semaine. Ensemble, ils vont faire du parachutisme en salle 
ou jouer à un jeu de poursuite laser. 
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Profil du personnage 
Nom 

Nom du personnage 

Objectif fnancier à court terme 

Quoi? 

Combien? 

Pour quand? 

Objectif fnancier à court terme 

Quoi? 

Combien? 

Pour quand? 

Objectif fnancier à long terme 

Quoi? 

Combien? 

Pour quand? 

Objectif fnancier à long terme 

Quoi? 

Combien? 

Pour quand? 

Risques 
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Plan d’épargne 
Nom 

Combien d’argent gagnez-vous Quelles sont vos dépenses chaque Revenus : chaque mois? Dépenses : mois, en dehors de l’épargne? 

CATÉGORIE MONTANT 

TOTAL 

CATÉGORIE MONTANT 

TOTAL 

Soustrayez le montant total de vos dépenses du montant total de vos revenus 
pour obtenir le montant que vous pouvez épargner chaque mois. 

MONTANT 

REVENUS 

DÉPENSES 

ÉPARGNE 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 

8 

9 

10 
11 

12 

Dépôts mensuels 

$ 

Objectif 

Économies totales 
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Profil des 
personnages fictifs 

Nom

Exemple 

Character name 

Zelda le teckel 
Zelda est un teckel de 12 ans qui vit à temps plein avec ses 
humains à Montréal, au Québec. Zelda est une influenceuse 
sur Instagram à temps partiel. Elle compte 140 000 abonnés 
et se considère comme une « victime de la mode canine ». Elle 
gagne environ 1 616 dollars par mois en publiant des articles 
commandités, mais ses humains prélèvent 200 dollars sur 
cette somme pour leur temps, leur équipement et leurs frais 
liés aux services publics. Elle ne mange que la nourriture de la 
plus haute qualité et adore porter des vêtements. Zelda souffre 
de la maladie de Cushing et doit régulièrement prendre des 
médicaments. Son activité préférée est la sieste. Zelda aimerait 
vraiment s’acheter un harnais de luxe serti de cristaux; elle a 
été son dévolu sur un harnais or. Un jour, Zelda aimerait créer 
son propre organisme de bienfaisance pour répondre aux besoins 
médicaux des chiens de sauvetage. 

Objectif fnancier à court terme 

Quoi? Harnais de luxe serti de cristaux 

Combien? 1 350,00 $ 

Pour quand? 7 mois 

Objectif fnancier à court terme 

Quoi? 

Combien? 

Pour quand? 

Objectif fnancier à long terme 

Quoi? Mettre sur pied un organisme
de bienfaisance 

Combien? 100 000 $ 

Pour quand? 120 mois 

Objectif fnancier à long terme 

Quoi? 

Combien? 

Pour quand? 

Zelda peut perdre des adeptes ou 

des commanditaires si elle publie 

des informations erronées ou si elle 

ne publie pas de nouveaux contenus 

intéressants assez fréquemment. De 

plus, le prix des médicaments de Zelda 

pourrait augmenter, ou il pourrait y 

avoir une pénurie. 

Risques 
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Plan d’épargne 
Nom

Exemple 
Combien d’argent gagnez-vous Quelles sont vos dépenses chaque Revenus : Dépenses :chaque mois? mois, en dehors de l’épargne? 

CATÉGORIE MONTANT 

Production de contenu publicitaire 1 616,00 $ 

TOTAL 1 616,00 $ 

CATÉGORIE MONTANT 

Médicaments 200,00 $ 

Nourriture 187,80 $ 

Paiement aux humains 200,00 $ 

Vêtements 50,00 $ 

TOTAL 637,80 $ 

Soustrayez le montant total de vos dépenses du montant total de vos revenus 
pour obtenir le montant que vous pouvez épargner chaque mois. 

MONTANT 

REVENUS 1 616,00 $ 

DÉPENSES 637,80 $ 

ÉPARGNE 978,20 $ 

Dépôts mensuels Économies totales 

1 

2 

3 

10 
11 

12 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

$$ 

978,20 

978,20 1956,40 

978,20 

4 

5 

6 
7 

8 

9 

$ 

Objectif 

1 450,00 $ 
Harnais 

de luxe serti 
de cristaux 
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